
ਆਪਣੇ ਐਪਾਾਂ ਅਤੇ ਯੰਤਰਾਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਐਪਾਾਂ ਅਤੇ ਯੰਤਰਾਾਂ ਨੰੂ 
ਅੱਪਡੇਟ ਕਰੋਅੱਪਡੇਟ ਕਰੋ
ਆਪਣੇ ਐਪਾਾਂ ਅਤੇ ਯੰਤਰਾਾਂ ਨੰੂ ਅੱਪਡੇਟ ਕਰਨਾ 
ਸਮੱਸਿਆਵਾਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਨਵੀਆਂ ਸੁਰੱਖਿਆ ਚਿੰਤਾਵਾਾਂ ਜਾਾਂ ਕਮਜ਼਼ੋਰੀਆਂ ਨੰੂ 
ਹੱਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਮਲਟੀ-ਫੈਕਟਰ ਪੁਸ਼ਟੀਕਰਨਮਲਟੀ-ਫੈਕਟਰ ਪੁਸ਼ਟੀਕਰਨ 
(MFA) ਚਾਲੂ ਕਰੋਚਾਲੂ ਕਰੋ
MFA ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਖਾਤੇ ‘ਤੇ ਆਪਣੀ 
ਪਛਾਣ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਤੋੋਂ ਵੱਧ ਜਾਾਂਚਾਾਂ 
ਪੂਰੇ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਦਾ ਲੱਗੇ ਹੋਣਾ।

ਬੈਕਅੱਪ ਲੈਣਾ ਸੈੱਟ ਕਰੋ ਅਤੇ ਬੈਕਅੱਪ ਲੈਣਾ ਸੈੱਟ ਕਰੋ ਅਤੇ 
ਬਾਕਾਇਦਾ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਬੈਕਅੱਪ ਲਵੋਬਾਕਾਇਦਾ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਬੈਕਅੱਪ ਲਵੋ
ਬੈਕਅੱਪ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਇੱਕ ਡਿਜ਼਼ੀਟਲ 
ਨਕਲ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਜਾਾਂ ਤਾਾਂ ਕਿਸੇ ਬਾਹਰੀ ਸਟੋਰੇਜ 
ਡਿਵਾਈਸ ਜਾਾਂ ਕਿਸੇ ਸਰਵਰ ਜਿਵੇੇਂ ਕਿ ਕਲਾਉਡ 
‘ਤੇ ਰੱਖੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ।

ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਪਾਸਫਰੇਜ਼ ਸੈੱਟ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਪਾਸਫਰੇਜ਼ ਸੈੱਟ 
ਕਰੋ (ਲਗਾਓ)ਕਰੋ (ਲਗਾਓ)
ਜਦੋੋਂ MFA ਉਪਲਬਧ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਾਂ ਆਪਣੇ ਖਾਤੇ 
ਨੰੂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਪਾਸਫਰੇਜ਼ ਦੀ 
ਵਰਤੋੋਂ ਕਰੋ। ਪਾਸਫਰੇਜ਼ ਇੱਕ ਮਜ਼ਬੂਤ ​​ਕਿਸਮ ਦਾ 
ਪਾਸਵਰਡ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਚਾਰ ਜਾਾਂ ਵੱਧ ਬੇਤਰਤੀਬੇ 
ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਧੋਖਾਧੜੀ ਨੰੂ ਪਛਾਣੋ ਅਤੇ ਧੋਖਾਧੜੀ ਨੰੂ ਪਛਾਣੋ ਅਤੇ 
ਰਿਪੋਰਟ ਕਰੋ।ਰਿਪੋਰਟ ਕਰੋ।
ਜੋ ਵੀ ਤੁਸੀੀਂ ਪੜ੍੍ਹਦੇ ਹੋ ਉਸ ‘ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਨਾ ਕਰੋ। 
ਈਮੇਲਾਾਂ ਜਾਾਂ ਸੁਨੇਹਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਟੈਚਮੈੈਂਟਾਾਂ ਜਾਾਂ 
ਲਿਕਾਾਂ ‘ਤੇ ਕਲਿਕ ਕਰਦੇ ਸਮੇੇਂ ਹਮੇਸ਼਼ਾ ਸੁਚੇਤ 
ਰਹੋ।

cyber.gov.au  ‘ਤੇ ਜਾ ਕੇ ‘ਤੇ ਜਾ ਕੇ 
ਆਪਣੀ ਸਾਈਬਰ ਸੁਰੱਖਿਆ ਆਪਣੀ ਸਾਈਬਰ ਸੁਰੱਖਿਆ 
ਦਾ ਪੱਧਰ ਉੱਚਾ ਚੁੱ ਕੋਦਾ ਪੱਧਰ ਉੱਚਾ ਚੁੱ ਕੋ

ਸਾਈਬਰ ਸੁਰੱਖਿਆ ਲਈ ਚੋਟੀ ਦੇ ਸੁਝਾਅਸਾਈਬਰ ਸੁਰੱਖਿਆ ਲਈ ਚੋਟੀ ਦੇ ਸੁਝਾਅ
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਔਨਲਾਈਨ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਕਰਨ ਦੇ ਵਿਹਾਰਕ ਤਰੀਕੇਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਔਨਲਾਈਨ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਕਰਨ ਦੇ ਵਿਹਾਰਕ ਤਰੀਕੇ

ਸਵੈਚਾਿਲਤ ਅੱਪਡਟੇਸ ਚਾਲੂ

!

cyber.gov.au/learn ‘ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਹੋਰ ਜਾਣੋ ‘ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਹੋਰ ਜਾਣੋ

ਇੱਥੇ ਸਾਈਬਰ ਸੁਰੱਖਿਆ ਘਟਨਾਵਾਾਂ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰੋ: ਇੱਥੇ ਸਾਈਬਰ ਸੁਰੱਖਿਆ ਘਟਨਾਵਾਾਂ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰੋ: 
cyber.gov.au  |  1300 CYBER1 (1300 292 371) 
ਇਹ ਨੰਬਰ ਸਿਰਫ਼ ਆਸਟ੍੍ਰਰੇਲੀਆ ਵਿਚ ਵਰਤੋੋਂ ਲਈ ਉਪਲਬਧ ਹੈ।
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ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਸ ਉਤਪਾਦ ਬਾਰੇ ਦੇਣ ਲਈ ਕੋਈ ਫੀਡਬੈਕ ਹੈ? cyber.gov.au ‘ਤੇ ਜਾਓ ਅਤੇ ਸਾਨੰੂ ਦੱਸੋ।


